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Une solution adaptée à chaque type de peau

Acné légère
Une acné légère se caractérise par la présence de points noirs, points blancs et boutons 

occasionnels. Elle affecte principalement le visage et parfois le dos et la poitrine. Bien que moins 
sévère, elle peut impacter la confiance en soi. Un traitement approprié aide à prévenir les éruptions 

et à maintenir une peau saine.

Acné sévère et inflammatoire
Une acné sévère ou inflammatoire peut se manifester par des papules, pustules et nodules 

profonds. Elle peut entraîner des dommages cutanés importants et des cicatrices permanentes. 
Une prise en charge médicale rapide et adaptée est essentielle pour réduire l'inflammation, 

prévenir les cicatrices et restaurer la santé de la peau.

Acné tardive et/ou récidivante
L'acné tardive survient chez les adultes, après l'âge de 23 à 25 ans. Elle se caractérise par des 

éruptions cutanées récidivantes. Les causes peuvent inclure une prédisposition génétique, des 
déséquilibres hormonaux, le stress et des facteurs environnementaux. Un traitement adapté est 

essentiel pour gérer cette condition.

Cicatrices d'acné
Les cicatrices d'acné résultent de lésions cutanées profondes causées par des boutons sévères 

ou inflammatoires. Elles apparaissent sous forme de creux, bosses ou taches sombres sur la 
peau. Ces cicatrices peuvent affecter l'apparence et la confiance en soi. Un traitement médical 

spécialisé peut aider à les atténuer et améliorer la texture de la peau.

Chez Evolys, nous savons que l’acné ne se résume pas à une simple imperfection de la peau. Elle peut 
affecter profondément votre bien-être et votre confiance en vous. C’est pourquoi nous avons mis au point 

Acné 360, une solution complète et sur mesure pour répondre aux besoins de chaque individu.



Une approche holistique intégrant des solutions 
complètes

Traitements généralement non pris en charge 
par les caisses d'assurance maladie

L’acné étant une condition complexe, elle nécessite une approche globale et experte pour être traitée de 
manière efficace et durable. Avec Acné 360, nous vous offrons bien plus qu’un simple traitement : nous vous 

proposons un accompagnement personnalisé qui repose sur la prévention, le traitement ciblé et le maintien des 
résultats. Nos experts vous suivent de près à chaque étape, avec pour objectif de vous aider à retrouver une 

peau saine, éclatante et en pleine santé.

établi lors d'une 
consultation  

dermatologique

Diagnostic

soins cosmétiques
et cosméceutiques

pour prévenir et
maintenir

Routine
skincare

protocoles associant 
chirurgie, lasers, 
radiofréquence,

injections

Traitement 
des cicatrices

pour traiter l'acné 
inflammatoire

Lasers

pour traiter l'acné
rétentionnelle

Peelings

régulier 
(consultations  

dermatologiques)

Suivi médical

prescrits pour les 
formes persistantes, 

infectées ou 
rebelles

Antibiotiques
prescrit pour les 

acnés sévères ou
cicatricielles

Isotrétinoïne

prévention, conseils
et maintien

des résultats

Information 
et éducation

suffisent dans la
grande majorité des 

cas à maîtriser
l'acné

Traitements
locaux

prescrits par le gyné-
cologue (pilule) ou 
l'endocrinologue

Traitements
hormonaux

nettoyage de peau, 
médical, injections 
intralésionnelles,

drainages...

Traitements 
complémentaires

Acné 360



www.evolys.ch

L'acné peut être causée par des facteurs hormonaux, génétiques, ou liés au mode
de vie. Acné 360 offre une approche personnalisée pour traiter chaque cause le

plus efficacement possible.

Quelles sont les causes de l’acné ?

La prise en charge démarre par une consultation avec un spécialiste pour évaluer votre type 
d'acné, votre peau, vos antécédents médicaux et poser un diagnostic précis. Un plan de traitement 
sur mesure est établi. Des consultations régulières sont planifiées pour ajuster les traitements en 

fonction de l'évolution de votre acné et pour assurer leur efficacité.

Comment se déroule la prise en charge ?

Une grande partie des traitements médicaux prescrits dans le cadre d'Acné 360 est généralement 
couverte par l'assurance maladie. En complément, des traitements esthétiques non pris en charge 

peuvent également être proposés pour compléter la prise en charge.

Les traitements sont-ils pris en charge 
par l'assurance maladie ?

L'acné est une condition chronique que l'on ne peut pas complètement éliminer, mais dont les 
symptômes peuvent être efficacement contrôlés. Elle persiste généralement pendant plusieurs 

années et disparaît dans 80 % des cas. Les traitements visent à réduire significativement les 
symptômes. Grâce à une prise en charge adaptée, de nombreux patients réussissent à conserver 

une peauclaire et à prévenir les récidives.

Peut-on guérir de l'acné ?


